
 

 

Памятка по подготовке пациента до 18 лет к процедуре определения 

уровня моноксида азота (NO) в выдыхаемом воздухе 

Подготовка: 

Проводится натощак. За 4 часа до процедуры не кушать и не пить. За 12 часов 

исключить любые ингаляции. За 3–4 часа не курить. 

Необходимые документы и условия: 

 Результат через 15 минут. Интерпретация результатов проводится 

аллергологами и пульмонологами (необходима запись на приём). 


