
 

 

Памятка по подготовке пациента до 18 лет к спирографии (исследование 

функции внешнего дыхания) с медикаментозными пробами 

Подготовка: 

1. Не есть, не пить и не курить за 2 часа до исследования. 

2. Бронхолитик не применять за 12 часов до обследования или по назначению 

врача.  

 

Необходимые документы и условия: 

 Обязательно иметь при себе направление от лечащего врача. Срок действия — 1 
год. 

 Предыдущие исследования (заключения врача). Если исследования 
проводились ранее, необходимо взять их с собой. 
 


