
 

 

Памятка по подготовке пациента до 18 лет к УЗИ брюшной полости 

Подготовка: 

Выполняется строго натощак! Совсем ничего не есть и не пить! 

 Для грудных детей время натощак равняется интервалу между обычными 

кормлениями, то есть исследование проводится перед следующим кормлением. 

 Дети от 1 до 3 лет – натощак не менее 3,5–4 часов. 

 Для детей с 3 лет и старше – натощак не менее 4 часов. Если исследование 

назначено на утренние часы, в идеале лучше не есть с предыдущего вечера. 

 

Необходимые документы и условия: 

 Предыдущие исследования (заключение врача). Если что-то выполнялось ранее, 

необходимо взять с собой. 

 


