
 

 

Памятка пациенту до 18 лет перед проведением магнитно-резонансной 

томографии (МРТ) под седацией. 

Подготовка: 

Исследование проводится строго натощак!  

Накануне исследования последний приём пищи - не позднее 24:00! 

В день обследования: 

 Не чистить зубы! 

 Не пить воду! Если ребёнок в день обследования выпил глоток воды, то 

обследование отменяется! 

 При признаках ОРВИ пациентов на КТ под наркозом не допускают! Ребёнок 

должен быть здоров не менее 14 дней! 

 Детей до 1 года допускается попоить небольшим количеством грудного молока не 

позднее чем за 4 часа до проведения обследования! Молочные смеси 

приравниваются к твёрдой пище, последний приём смеси возможен не позднее 

чем за 6 часов до проведения обследования! 

 Утренний приём всех лекарственных препаратов перенести на время после 

исследования (препараты можно взять с собой). 

После проведения исследования ребёнка можно будет практически сразу попоить и 

покормить! 

Необходимые документы и условия: 

За 30 минут до назначенного времени ребёнок с официальным представителем должен 

подойти в регистратуру взрослой клиники по адресу Шейнкмана, 113/1, со всеми 

документами: 

 Направление от врача с подписью и печатью! Срок действия направления – 12 

месяцев. 

 Свидетельство о рождении ребёнка и паспорт родителя (официального 

представителя). Опекуны/попечители должны иметь с собой документ о 

назначении опекунства/попечительства для подтверждения, что они являются 

законными представителями ребёнка и могут давать за него информированное 

согласие на исследование и наркоз. 

 Если у ребёнка имеется какая-либо патология, то от соответствующего врача 

должна быть справка о том, что наркоз не противопоказан. 

 Предыдущие исследования (диск, описание, заключение врача). Если что-то 

выполнялось ранее, необходимо взять с собой. 

 Желательно наличие амбулаторной карты или выписки из неё. 

 

 


