
 

 

Памятка пациенту перед проведением диагностической цистоскопии, 

уретроскопии (амбулаторно) девочкам школьного возраста (с 7 лет) 
Подготовка 

1. В гигиенических целях утром ребенок должен подмыться, снять все металлические 

предметы в области гениталий (пирсинг). 

2. Перед процедурой пациенту запрещено пользоваться косметическими средствами 

(парфюмерия, кремы для лица и рук, влажные салфетки и т. д.). 

3. Перед началом исследования ребенку не обязательно мочиться 

 

Необходимые документы и условия: 

 Необходимо направление от врача любой клиники! Направление на 

цистоскопию и вид обезболивания определяет лечащий врач (уролог, нефролог, 

педиатром и др.). 

 Необходимо сдать общий анализ мочи (срок действия 7 дней) 

 

Противопоказания к процедуре: 

 Воспалительные заболевания органов мочеиспускания в стадии обострения. 

 Непроходимость мочевыводящих путей. 

 Воспаление уретры, простаты или яичек. 

 Лихорадка. 

 Менструальное кровотечение. 

 

 


