
 

 

Памятка по подготовке пациента до 18 лет к УЗДГ сосудов брюшной аорты 

(ультразвуковая допплерография, или методика дуплексного 

сканирования) 

Подготовка: 

Выполняется строго натощак: ничего не есть и не пить минимум 6 часов. Оптимальнее 

всего утром. И ни в коем случае не после ФГДС, так как воздух в желудке и кишечнике 

перекрывает обзор. Из-за газов зачастую не видно поджелудочную железу. 

 

Необходимые документы и условия: 

 Предыдущие исследования (заключение врача). Если что-то выполняли ранее, 

необходимо взять с собой. 


