
Памятка пациенту перед проведением исследования
ВИДЕОБРОНХОСКОПИЯ С ВНУТРИВЕННОЙ

АНЕСТЕЗИЕЙ
Бронхоскопия является золотым стандартом диагностики заболеваний дыхательной
системы.
В клинике «УГМК-Здоровье» исследование проводится с помощью гибкого
видеобронхоскопа Olympus последнего поколения, что позволяет получать
изображения высокой четкости и непревзойденного качества.
Бронхоскопию выполняют под внутривенной анестезией. Для пациента процедура
безболезненна.
При необходимости исследование может быть записано на электронный носитель
(CD).

Необходимые документы и условия:
1. Необходимо иметь НАПРАВЛЕНИЕ (или письменную рекомендацию с подписью
и печатью) от врача сроком не более 3 мес.
Исследование выполняется только при наличии назначения от терапевта,
пульмонолога, торакального хирурга или онколога.
2. Результат КТ легких (сроком до 1 мес.)
3. Всем пациентам необходимо иметь допуск от врача- анестезиолога клиники
«УГМК- Здоровье» для проведения бронхоскопии под внутривенной анестезией.
Требуется предварительная запись на услугу «Собеседование с врачом –
анестезиологом». Срок действия заключения от врача- анестезиолога 1 месяц до
проведения исследования.
4. Особые условия для пациентов, старше 60 лет:

 Пациентам старше 60 лет, на собеседование с врачом – анестезиологом
необходимо предоставить результат ЭКГ с описанием сроком годности не
более 1 месяца. Пациентам старше 70 лет на собеседование с врачом – анестезиологом
необходимо предоставить результат ЭКГ с описанием и заключение врача-
терапевта клиники «УГМК- Здоровье» (требуется предварительная запись на
услугу «Медицинский осмотр у терапевта»). Срок действия результата ЭКГ и
допуска терапевта до1 мес. перед приемом врача- анестезиолога.

 Пациентам старше 80 лет на собеседование с врачом – анестезиологом
необходимо предоставить результат ЭКГ с описанием и заключение врача-
терапевта клиники «УГМК- Здоровье» (требуется предварительная запись на
услугу «Прием терапевта»). Срок действия результата ЭКГ и допуска терапевта
до 1 мес. перед приемом врача- анестезиолога.



5. Обязательно, чтобы после окончания услуги, пациентов старше 60 лет до дома
сопровождали родственники или знакомые.
6. В день проведения анестезии запрещено вождение транспортного средства.
7. Пациенты с признаками ОРВИ на исследование не допускаются!

Подготовка к БРОНХОСКОПИИ С АНЕСТЕЗИЕЙ
• Исследование трахеи и бронхов проводится строго натощак (не есть и не пить).
Накануне рекомендуется принять легкий ужин.

• утром в день исследования не есть. Можно чистить зубы и прополоскать рот
водой.

• Не курить, не использовать жевательную резинку.
• Постоянные (от давления, сердечные и др ) медикаменты принять не менее чем
за 4 часа до исследования.

Обязательным условием проведения внутривенной анестезии является – не пить
воду за 4 часа, не есть и не пить другие жидкости за 8 часов до процедуры.

Окончательное решение о возможности седации принимает врач-анестезиолог
непосредственно перед проведением процедуры.

Важно:
 Прием варфарина, дабигатрана, ривароксабана и др. антикоагулянтов.

Препараты должны быть отменены лечащим врачом за 2-3 дня до исследования
и не принимать в течение 2-3 суток после исследования при взятии биопсийного
материала и удалении полипов. При отмене ВАРФАРИНА за день до
исследования сдать МНО, желательный уровень МНО на момент вмешательства
должен быть менее 1,5.

 Прием антиагрегантов (клопидогрель, аспирин, тромбо-асс, плавикс,
кардиомагнил, аспирин-кардио и др.)

Препараты должны быть отменены лечащим врачом за 7 дней до исследования.
После проведения процедуры возобновить их прием.
О возможности отмены препаратов обязательно проконсультируйтесь со своим
лечащим врачом!!!



Если вы постоянно принимаете какие-либо лекарственные препараты или у вас имеется
непереносимость каких-либо лекарств – сообщите перед исследованием об этом врачу-
эндоскописту и врачу анестезиологу.

Непосредственно перед бронхоскопией с анестезией проводится осмотр врачом-
анестезиологом. Обсуждаются подробно все вопросы, касающиеся здоровья пациента
и сопутствующих заболеваний и решается вопрос о возможности проведения анестезии.
Пациентам с индексом массы тела (ИМТ) менее 17 и более 40 в проведении
внутривенной анестезии может быть отказано, в связи с высоким риском анестезии и
будет предложена местная анестезия.

Формула для определения ИМТ:

Желаем Вам крепкого здоровья!


