
 

 

Памятка пациенту перед проведением исследования 
КТ энтерография 

 
Подготовка: 

• За 3 дня до исследования показана стандартная разгрузочная диета – исключить 
свежие фрукты и овощи, свежие соки, большое количество хлебобулочных 
изделий, голодать нельзя! 

• Утром в день исследования – обычная пищевая привычка: например, небольшой 
завтрак, специально голодать не нужно. Если обычно не ест утром – специально 
есть не надо. 

• Пациент должен прийти в клинику за 30-40 минут до исследования КТ. Будет 
выдано 2 литра Фортранса (1 пакет на 2л) или маннитола в уменьшенной (в 2 раза) 
концентрации – надо выпить 500-1500 мл в зависимости от переносимости. Будет 
поставлена в/м инъекция бускопана или но-шпы. 

• Спустя 20-30 минут будет проведено исследование на аппарате КТ. 

 
Необходимые документы и условия: 

 
• Проводится при наличии направления от лечащего врача с указанием 

диагноза. 
• При себе иметь предыдущие результаты КТ (диск), если исследование 

ранее проводилось. 
       
 
Время выдачи результатов 60-90 минут (диск и описание), снимки за 
дополнительную оплату. 
 

Мы настоятельно просим Вас приходить в день исследования за 30 минут    до 
назначенного времени -  это необходимо для регистрации, уточнения некоторых 
вопросов и подготовки к исследованию. 

 

Желаем Вам крепкого здоровья!  


