
ПРАВИЛА СБОРА ГРУДНОГО МОЛОКА 

 

1. Получить стерильный контейнер в регистратуре. 

2. Вымыть руки с мылом, затем грудь с мылом, насухо протереть 

полотенцем. 

3. Обработать соски спиртовым раствором 70% (допускается 

использование водки, предынъекционных салфеток). 

4. Сцедить с обеих желез первую порцию молока, примерно по 70 гр. 

5. Собрать из второй порции молока с обеих желез по 5 – 10 гр. в 

стерильный контейнер. 

6. Доставить контейнер с молоком в клинику не позднее, чем через 2 часа 

от момента сбора. Прием контейнеров производится с 8-00 до 9-15. 


